
2021 年５月～７月神戸スタジオ講習会一覧表

問い合わせ先
 事務局：653-0041 　神戸市長田区久保町 1-2-18-1F　神戸中国武術協会 宛

TEL:090-4641-0208(金 10 時～ 16 時 )　　FAX:078-231-2518

URL: http://www.kcwo.net 　　E-mail: wushuinfo@kcwo.net

☆風邪のような症状のある方は参加しないようしましょう！

☆高齢の方や基礎疾患をお持ちの方は、自己管理を徹底するようにお願いいたします！

☆マスクの着用、及びまめに手洗いするなど、感染拡大の防止に努めましょう！

☆☆講習会参加☆☆
☆☆注 意 事 項 ☆☆
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[ 講義 1] 太極拳の「胯クワ」
講義と実習合せて深く研究する講習会

陳式国際規定套路

大会ための特別練習会

陳式国際規定套路

17 日 ( 土 ) 13:30 ～ 16:00 王 ￥3,000陳式単剣

２４式太極拳

陳式国際規定套路

３２式太極剣

18 日 ( 日 ) 13:30 ～ 16:00 王 ￥3,000[ 講義 2] 太極拳の重心と軸
講義と実習合せて深く研究する講習会

気功導引術講習会

内　容

八極短棍

「八法五歩」
国際連盟から日本連
盟まで広く普及する
太極拳の基本套路

（１人でも参加できます）
初心者推手講習会

23 日 ( 日 )

￥2,000

八極拳特別講習会
基礎から組み合わせなど練習、初心者大歓迎

八極拳特別講習会
基礎から組み合わせなど練習、初心者大歓迎

２４式太極拳

陳式単剣


